《4.2 课时 1 均匀变化》教学设计
教材版本：北师大版 学科：数学 年级：八年级上册 课时：第 1 课时课型：☑新授课 □复习课 □习题讲评课
一、课标依据
依据 2022 版义务教育数学课程标准
1. 内容要求：结合实际情境，感受均匀变化现象；探索两个变量之间均匀变化的数量关系，能根据实验数据寻找变化规律，写出函数关系式。
2. 学业要求：理解均匀变化含义，能从表格、图象中识别均匀变化，建立函数表达式，发展数据意识与模型观念。
3. 教学提示：依托滴漏水龙头、线香燃烧真实实验情境，通过表格、描点、计算增量，体会均匀变化，为后续一次函数概念做好铺垫，落实模型观念、数据意识、几何直观核心素养。
二、教材分析
本节课是 4.2 一次函数第 1 课时，承接 4.1《函数》，是从一般函数过渡到一次函数的预备课。教材以滴漏水龙头漏水实验为主情境，通过实验表格数据、描点，发现时间每增加 1 分钟，漏水量增加固定数值，引出均匀变化；再以线香燃烧的实例，体会均匀减少的均匀变化现象。
给出均匀变化定义：一个变量增加固定数值，另一个变量的改变量总相同。通过两个实例得到V=5.5t、‑、y=5t+2等式子，这些都是一次函数雏形。本节课重在感知 “均匀变化” 这个现实特征，为下课时抽象出一次函数概念搭建现实经验。
三、学情分析
1. 已有知识储备：已经学习函数概念，会识别变量、自变量、函数值；会根据实际情境写简单函数关系式；会在坐标系描点。
2. 认知水平：八年级学生能够读懂表格数据，会做简单代入计算；但对 “改变量相等” 这个增量角度理解比较陌生，习惯直接看自变量和因变量，不容易主动去算前后两组数据的差值。
3. 思维障碍、易错点①不会计算变量的改变量，不能自主从表格发现均匀变化；②分不清均匀增加、均匀减少；③忽略实际问题自变量取值范围；④实验类情境，不会从表格提取初始量、单位变化量，写函数关系式。
四、核心素养教学目标
1. 知识建构目标：理解均匀变化含义；能通过表格数据识别均匀增加、均匀减少现象；能结合均匀变化实际情境，写出函数关系式，确定自变量取值范围。
2. 能力发展目标：经历实验数据观察、描点、分析增量的过程，提升数据分析、归纳概括能力，会从表格提取初始值、单位变化量。
3. 素养育人目标：借助水龙头漏水实例渗透节约用水德育教育；体会数学来源于实验现实，发展模型观念、数据意识。
五、教学重难点
教学重点：理解均匀变化概念；识别表格中的均匀变化；由均匀变化写出函数关系式。教学难点：理解 “变量改变量相同”；从表格中提取初始量、单位变化量建立函数关系式。
六、教学准备
教师：PPT 课件、学习任务单、当堂检测习题学生：方格纸、直尺、练习本
七、教法学法
教法：情境创设、实验模拟、任务驱动、问题链导学、讲练结合学法：观察表格、计算增量、描点画图、小组合作探究、归纳总结
八、教学过程（教学评一体化）
表格
	教学环节
	教师活动
	学生活动
	设计意图
	过程性评价

	情境导入，激趣启思（5min）
	情境：滴漏的水龙头，提出问题：滴水水龙头随着时间推移，漏水量怎么变化？展示实验表格，引导学生观察：时间每增加 1min，漏水量增加多少毫升？引出课题《均匀变化》，同时渗透节约用水教育。
	观察表格数据，计算相邻时间漏水量的差值。
	生活实验情境导入，渗透德育，初步感知等量改变。
	观察学生是否会计算两组数据之间的改变量。

	任务驱动，新知探究（22min）
	任务 1：探究漏水实验，认识均匀增加出示小明滴水实验数据表。问题链：①时间每增加 1min，漏水量增加多少？②描出(t,V)对应点，观察点分布特征。③写出漏水量V和时间t关系式V=5.5t。④计算一天、一年漏水量，对比人均用水量。小组交流：不同水龙头实验，每分钟漏水量不一样会带来哪些变化？任务 2：线香燃烧，认识均匀减少出示线香燃烧实验表格，学生描点。问题链：①时间每增加 1min，香的长度怎样变化？减少多少？②求香的原长；燃烧 10min 后剩余长度；总燃烧时长。③写出关系式‑，标注自变量取值范围。教师给出均匀变化定义：一个变量增加固定数值时，另一个变量的改变量总是相同。分为均匀增加、均匀减少。任务 3：有初始量的均匀变化漏水变式：计时开始量筒已经存水 2mL，每分钟增加 5mL，得到y=5t+2。引导学生归纳模型：因变量初始量单位变化量自变量。
	1. 计算数据增量，描点，写出漏水问题关系式，完成用水量估算；2. 分析线香燃烧，感受均匀减少；理解均匀变化完整定义；3. 学习带初始量的均匀变化模型，识别初始量、单位变化量。
	从均匀增加，到均匀减少，再带初始量，层层递进；由现实实验提炼数学模型。
	评价要点：1. 能否算出变量改变量；2. 能区分均匀增加、减少；3. 能识别初始量、单位变化量，写函数关系式。

	合作交流，深度学习（7min）
	小组讨论：1. 举出生活中均匀变化实例（弹簧、蜡烛燃烧等）；2. 均匀变化的点，描出来在图象上会有什么特点？教师点拨：均匀变化对应的点大致分布在一条直线上。
	小组交流举例，思考图象特征。
	联系生活，加深对均匀变化直观认识，为下节课一次函数图象铺垫。
	看学生能否举出正确均匀变化实例。

	当堂训练，知识过关（8min）
	下发任务单，课堂练习：1. 表格数据分析，识别是否属于均匀变化；2. 带初始量漏水应用题：写关系式、求函数值；3. 简单均匀减少情境列式子，标注自变量范围。巡视，点拨学困生，请学生展示解题过程。
	独立完成练习，展示答案。
	当堂巩固均匀变化，检测提取初始量、单位变化量能力。
	收集易错：忘记自变量取值范围；分不清增加还是减少，符号出错。

	课堂小结，构建体系（3min）
	教师引导梳理：1. 均匀变化：自变量增加固定值，因变量改变量相同；分均匀增加、均匀减少。2. 模型：因变量 = 初始量 + 单位变化量 × 自变量3. 注意：实际情境关注自变量取值范围。
	学生整理笔记，回顾实验情境。
	梳理本节课核心知识，建立模型意识。
	看学生可以复述均匀变化含义。

	布置分层作业（2min）
	基础作业：教材课后习题，识别均匀变化，写关系式；提升作业：完成漏水拓展计算题，计算一个月漏水量；实践性素养作业：观察生活寻找一个均匀变化现象，记录变量，尝试写出关系式。
	记录作业。
	分层作业，巩固知识，联系现实生活。
	依靠作业反馈学情。


九、当堂过关检测
1. 所谓均匀变化：一个变量增加固定数值时，另一个变量的____总是相同。
2. 弹簧原长 8cm，每挂 1kg 重物弹簧伸长 0.6cm，弹簧总长y(cm)与重物质量x(kg)关系式：________。
3. 蜡烛原长 30cm，每分钟燃烧 0.4cm，剩余长度y与燃烧时间t关系式：____________。
4. 表格：|x|0|1|2|3|4||----|----|----|----|----|----||y|3|7|11|15|19|该变化是否为均匀变化____；关系式：________。
参考答案：
1. 改变量
2. y=8+0.6x
3. ‑
4. 是；y=4x+3
十、板书设计
4.2 课时 1 均匀变化
1. 
均匀变化定义一个变量增加固定数值，另一个变量改变量相同①均匀增加；②均匀减少
2. 
3. 
模型：因变量初始量单位变化量自变量例：漏水  V=5.5t线香  ‑已有存水 y=5t+2
4. 
⚠️注意：实际问题，要写自变量取值范围均匀变化描点，点大致落在一条直线上
十一、教学反思
1. 素养落地的课堂亮点：借助滴水、线香燃烧实验情境，学生计算数据增量，直观感受均匀变化；渗透节约用水德育；建立现实情境到函数表达式模型，发展模型观念与数据意识，为本节后续一次函数做好铺垫。
2. 课堂存在问题、学情短板：部分学生不习惯计算 “改变量”，不会主动找相邻数据差值；均匀减少情境关系式容易符号出错；经常忽略实际问题自变量取值范围。
3. 改进措施、培优补差及二次备课设想：课堂多示范计算变量改变量；增加对比小题区分均匀增加、减少；强化关系式中符号辨析；二次备课可以增加更多表格辨析题，训练学生找初始量、单位变化量。
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